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Venetien – 
Abano und Montegrotto Therme

27. März bis 5. April 2023| 10 Tage

Radfahren und Wellness in den ältesten Kurorten der Welt. Unser Hotel in Montegrotto 
Terme ist idealer Ausgangspunkt für interessante Radrouten in die Umgebung. Mit Boot und 
Fahrrad über die Inselwelt der Lagune nach Venedig. Durch historische Orte um die 
Euganeischen Hügel mit Weinprobe beim Winzer. Auf einer alten Bahntrasse durch 
geschichtsträchtiges Gebiet zu Antonius von Padua.

Programm

1. Tag Montag 27.03.2023 | Anreise nach Como zur Zwischenübernachtung 
Von Winningen aus geht es Richtung Süden und nach einem zweiten Frühstück in der Pfalz 
fahren wir bis zur Mittagspause im Raum Basel. Nach einer Kaffeepause und der letzten 
Etappe erreichen wir unser Hotel im Raum Comer See zur Zwischenübernachtung. Dort 
findet nach dem gemeinsamen Abendessen eine aktualisierte Einführung in die Radtouren 
der nächsten Tage statt. 

2. Tag Dienstag 28.03.2023 | Anreise Vicenza, erste Radetappe Vicenza – Abano 
Nach einem guten Frühstück setzen wir am Vormittag die Anreise mit dem Bus fort und 
bereits hinter Vicenza steigen wir bei hoffentlich gutem Radwetter ein in die erste 
Radetappe und nähern uns auf dem Radweg Riviera Berica unserem Ziel, dem größten 
Thermengebiet Europas in den Euganeischen Hügeln und unserem Hotel in Abano. Dort 
angekommen sind unsere Koffer bereits im Hotel und es bleibt vor dem Abendessen noch 
etwas Zeit für persönliche Erkundung des kleinen Städtchens oder für einen ersten Besuch 
der Wellnesseinrichtungen des Hotels.
(Radetappe ca. 35 Km, leicht)

3. Tag Mittwoch 29.03.2023 | Radtour um die Euganeischen Hügel 1 - Die ummauerten 
Städte 
Wir kommen zunächst durch Battaglia Terme mit der Burg Catajo und Villa Selvatico- Sartori 
und wenig weiter Villa Emo mit dem typisch italienischen Garten. Dann gelangen wir über 
Montselice mit einer schönen Piazza und Burg nach Este, einem kleinen Städtchen mit 
ebenfalls sehenswerter Burg aus dem 14. Jahrhundert, einer herrlichen Altstadt und dem 
Geopaleontologischen Museum der Euganeischen Hügel. Nach der Mittagspause fahren wir 
schließlich noch nach Montagnana mit seiner imposanten und komplett erhaltenen 
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Stadtmauer. Dort angekommen bleibt genügend Zeit für eigene Erkundungen und zur 
Verkostung des Dolce di Montagnana, einem mindestens zwölf Monate gelagerten und mit 
dem DOP-Siegel versehenem Prosciutto. Wer dann möchte und noch Kondition hat kann, 
alternativ zur Rückreise mit dem Bus, den Rückweg nach Abano mit unserem Radguide quer 
durch die Euganeischen Hügel antreten.
(Radetappe ca. 40 Km, leicht)

4. Tag Donnerstag 30.03.2023 | Radtour Euganeische Hügel 2 - Von Este bis Abano
Nach dem Frühstück im Hotel bringt uns der Bus mit den Rädern nach Este, wo wir den 
zweiten Teil der Rundfahrt um die Euganeischen Hügel starten. Schon bald erreichen wir den
Monte Lozzo, an dessen Hängen die gut erhaltene Burg Castello di Valbona liegt und dann 
Vo‘ Vecchio, wo die Zeit stehengeblieben zu sein scheint. In Bastia di Rovolon fahren wir 
nicht nur durch die Weinberge, in denen großartige Rotweine und der würzige Moscato fior 
d’Arancio DOCG hergestellt werden, sondern wir werden diese auch bei einem Winzer vor 
Ort verkosten. Schließlich halten wir am nordöstlichen Rand der Hügel und statten der Abtei 
Abbazia di Praglia, einem wahres Renaissancejuwel und wichtigem Zentrum benediktinischer
Spiritualität, einen Besuch ab. Anschließend geht es auf einer kurzen Schlussetappe zurück 
nach Abano ins Hotel, wo vor dem Abendessen noch etwas Zeit für Wellness bleibt.
(Radetappe ca. 40 Km, leicht)

5. Tag Freitag 31.03.2023 | Radtour von Abano nach Chioggia (Lagune) 
Am heutigen Tag starten wir die erste von zwei Etappen auf dem Weg nach Venedig! Nach 
10 Km erreichen wir Battaglia Terme und befahren von dort die sogenannte Salz- und 
Zuckerstraße von der Städteregion in die Lagunenregion nach Chioggia, auch kleines Venedig
genannt. Die zahlreichen venezianischen Villen, der Ort Pontemanco, die gemauerten 
Brücken und die ehemalige Abtei von Santo Stefano sind interessante Sehenswürdigkeiten, 
die uns entlang dieses Streckenabschnitts begegnen und den antiken Ursprung dieser 
Wasserstraße bezeugen. Angekommen in Chioggia bleibt uns genügend Zeit, um die 
Kathedrale Santa Maria Assunta, die alte Kirche Sant’ Andrea oder den mittelalterlichen 
Turm in der malerischen Altstadt mit ihren Gässchen und Kanälen zu besuchen. 
Anschließend bringt uns der Bus zurück nach Abano.
(Radetappe ca. 60 Km, mittel)

6. Tag Samstag 01.04.2023 | Radtour von Cioggia nach Venedig 
Heute setzen wir unsere Radtour in Chioggia fort und nehmen den „Radweg auf den Inseln 
vor Venedig”. Nachdem uns der Bus früh am Morgen nach Chioggia gebracht hat, nehmen 
wir uns etwas Zeit für den sehenswerten Fischmarkt zwischen dem Platz und dem Vena-
Kanal.  Dann starten wir mit unseren Rädern und der Fähre in das malerische Pellestrina mit 
seinen Häusern aus dem 16. und 17. Jahrhundert. Von dort aus geht es über Portosecco und 
S. Pietro in Volta mit seiner Kirche aus dem 18.Jh. und den niedrigen Fischerhäusern und 
Gemüsegärten den Hafen Santa Maria del Mare. 

Dort nehmen wir erneut eine Fähre und nach einer kurzen Überfahrt setzen wir unsere Tour 
in der Naturoase Alberoni auf dem berühmten Lido di Venezia fort. Hier machen wir eine 
Stop am Lungomare Marconi, wo die schönsten Gebäude des Fremdenverkehrszentrums 
stehen: das Grand Hotel des Bains, das Kasino, der Filmpalast und der einzigartige maurische
Palast des Grand Hotel Excelsior. An der Kiche S. Nicolò nehmen wir die letzte Fähre und 
erreichen nach einer abwechslungsreichen Tagesetappe schließlich Venedig, die Stadt der 
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Dogen. Dort angekommen bleibt noch etwas Zeit für einige erste Eindrücke von der Stadt, 
bevor uns der Bus zurück nach Abano bringt. 

(Radetappe ca. 45 Km, leicht)

7. Tag Sonntag 02.04.2023 | Tag zur freien Verfügung und eigene Erkundungen
Heute ist ein Tag zur freien Verfügung, um entweder Venedig vertiefend zu entdecken, 
nochmals Padua zu besuchen (beides bequem erreichbar mit Bus und Bahn), auf eigene 
Faust eine weitere kleine Radtour in die Eugenischen Hügel zu unternehmen oder die 
Wellnessangebote des Hotels zu genießen.

8. Tag Montag 03.04.2023 | Radtour von Treviso nach Padua 
Am vorletzten Tag unseres Aufenthalts begeben wir uns mit dem Bus und unseren Rädern 
nach Treviso. Von dort fahren wir auf einem alten Bahndamm durch eine 
abwechslungsreiche Landschaft mit vielen Sehenswürdigkeiten und Möglichkeiten zum 
Erleben regionaler kulinarischer Angebote. 
(Radetappe ca. 60 Km, mittel)

9. Tag Dienstag 04.04.2023 Rückreise zur Zwischenübernachtung bei Como
Heute heißt es, langsam Abschied zu nehmen von diesem Teil Italiens. Wir starten nach dem 
Frühstück entspannt in Richtung Como. Dort besteht nach dem Einchecken ins Hotel die 
Möglichkeit, eine Stadtbesichtigung in Como oder bei gutem Wetter noch eine kleine 
Radtour entlang des Comer Sees zu unternehmen.

10. Tag Mittwoch 05.04.2023 | Heimreise Etappe 2 
Nach einem ausgiebigen Frühstück machen wir uns dann, unterbrochen von einer 
Mittagspause im Raum Baden auf die Heimreise und erreichen am späten Nachmittag die 
Heimat.

Unsere Leistungen
• Hin- und Rückreise im 4-Sterne-Reisebus mit Bordservice

• 2. Frühstück mit Brötchen und Kaffee auf der Hinreise

• Sicherer Transport ihrer Räder im speziellen Bus-Radanhänger

• 2 x Zwischenübernachtung mit Halbpension im 4-Sterne-Hotel Cruise bei Como

• 9 x Übernachtung mit Halbpension im 3-Sterne-Superior-Wellnesshotel Marco Polo in
Abano Therme

• Lizensierter Radreiseführer auf allen Radetappen
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• Ständige Begleitung der Radtouren durch den Bus (Hilfe bei Pannen etc.)

• Stadtführung in Venedig

• Stadtführung in Padua

• Verköstigung in einer Olivenmanufraktur

• Besuch eines Weinguts mit Weinprobe

• Besuch der Abtei Praglia 

• Fährfahrten Lido-Vendig

Unsere Hotels

Auf der Hin- und Reise nehmen wir Quartier in der Nähe von Como
4-Sterne-Hotel Cruise
Via Giosuè Carducci, 3
22070 Montano Lucino/Como

Unser Standorthotel in Montegrotto Terme
3-Sterne-Superior-Hotel Marco Polo
Viale Stazione 12
35036 Montegrotto Terme
Das Hotel verfügt über eine große Kur- und Wellnesseinrichtung mit:

 Thermalbecken  32° – 36°,  1,30 bis 1,50 Meter, täglich bis 21 Uhr geöffnet
 Innenpool (110 m²) mit Bank und japanischem Gehweg (beide mit Whirlpool) und 
Liegestühlen (220 m²).
 Thermalbad im Freien (270 m²) mit zwei Wasserbecken und einem Brunnen, 
umgeben von einer Bank mit Hydromassage und Liegestühlen (470 m²).
In beiden Pools muss unbedingt eine Badekappe getragen werden.
 Kollektive Wassergymnastik dienstags und freitags.
 Der unbestrittene Dominator der Thermalbäder des Hotels Thermae Marco Polo ist 
natürlich das bekannte Salz-Brom-Jod-Thermalwasser, das aus den beiden Quellen 
innerhalb des Bauwerks fließt. Die vorteilhaften Eigenschaften dieser natürlichen 
Ressource umfassen die Entspannung der Muskeln, die Entlastung der Gelenke, eine 
wichtige Vasodilatation und eine intensive entzündungshemmende Wirkung. Ein 
miteinander kommunizierender Innen- und Außenpool mit Wasserspielen, 
Hydromassage-Düsen und Wasserblättern. Sie sind leicht von den Zimmern mit Aufzug 
oder Treppe und einem internen Korridor zu erreichen. Am Rande des Außenpools 
ermöglichen einige Stufen auch den Zugang zum Gartenpark, der Bereiche im Schatten 
immergrüner Pflanzen mit Rasenflächen und Flächen in der Sonne abwechselt.
 Wenn Sie die Pools erreichen, genießen Sie die entspannte Atmosphäre und 
genießen bereits den Duft von thermischen Dämpfen, der dem Eintritt in angenehme 
Momente der Gelassenheit vorausgeht.
 Das Thermarium
(Zugang für Kinder von 14 bis 18 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen gestattet)
Angrenzend an das Spa-Center befindet sich das Thermarium (exklusiv, nach 
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Reservierung und nach Verfügbarkeit),eine kleine Wellness-Ecke, die unseren Gästen 
kostenlos zur Verfügung steht. Im Inneren finden Sie:
 Die Sauna  80° – 90°
Die finnische Sauna zeichnet sich durch eine hohe Temperatur (zwischen 80 ° und 100 °) 
aus, die zu starkem Schwitzen führt. Durch Schweiß werden Wasser und giftige 
Substanzen beseitigt. Bei diesen Temperaturen entspannen sich die Muskeln und 
verlieren Spannung. Die finnische Sauna beschleunigt den Stoffwechsel, erhöht die 
Herzfrequenz und fördert die Durchblutung. Die Hitze ist auch hilfreich für Menschen 
mit Atemwegserkrankungen (Bronchitis, Sinusitis und chronische Rhinitis); fördert eine 
schnellere Muskelregeneration, eine beruhigende Wirkung auf die Nervenenden und 
eine bessere Wiederherstellung des peripheren Kreislaufs. Es wird durchgeführt, um die 
Immunabwehr zu stärken, das Herz-Kreislauf-System zu verbessern, Stress abzubauen 
und um seine unbestreitbaren positiven Auswirkungen auf Körper und Geist zu erzielen.
 Gut zu wissen: Es ist kontraindiziert bei Herzproblemen oder Bluthochdruck, Atem- 
oder Nierenproblemen, schwerer Diabetes, Krampfadern und anhaltenden Infektionen.
 La grotta termale  50° – 60°
Die thermische Grotte schöpft ihre Besonderheit aus den Dämpfen, die aus dem 
sprudelnden Thermalwasser kommen, das gerade aus der Quelle in einen Brunnen im 
Inneren strömt. Die hohe Temperatur desselben (zwischen 65 ° und 75 °) schafft die 
Voraussetzungen für die Bildung einer warmen Umgebung mit einer bestimmten 
Luftfeuchtigkeit, die von den Eigenschaften des Salz-Brom-Jod-Wassers bestimmt wird. 
Die thermische Grotte regt die Durchblutung an und fördert eine straffende und 
entgiftende Wirkung auf den gesamten Körper. Besonders geeignet zur Bekämpfung von
Stress, Übergewicht, Stoffwechselerkrankungen (Gicht, Hypercholesterinämie); es hat 
auch eine bemerkenswerte entgiftende Wirkung.
Gut zu wissen: Es ist kontraindiziert bei Herzproblemen oder Bluthochdruck, Atem- oder
Nierenproblemen, schwerer Diabetes, Krampfadern und anhaltenden Infektionen.
 Der Kneipp-Pfad
Der Kneippweg besteht aus Heiß- und Kaltwasserstrahlen. Die Wassertemperatur, die 
sich in den verschiedenen vier kleinen Becken abwechselt, wird zu einem anregenden 
Spiel für die Zirkulation, das sie auf vorteilhafte Weise reaktiviert und wiederbelebt.

Für diese Reise ist ein gültiger Reisepass oder Personalausweis nötig

Preis pro Person im DZ/HP: € 1829,00
Einzelzimmerzuschlag: € 110,00
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